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【整理番号】 

No,25-08-04 

 

【研究課題名】 

 腰痛・膝痛に対する健診事業における 1 年推移の特性について 

 

【研究責任者】 

 まつだ整形外科クリニック 理学療法科 岩崎 翼 

 

【研究目的】 

 当院で実施している職員健診における臨床スコアと身体機能測定の推移について明らか 

にする。 

 

【研究対象】 

 当院の職員健診を希望し、同一のプロトコルで問診の回答・身体機能測定を受けた職員

（2022 年と 2023 年の受診者のべ 83 名のうち、1 年後の経過を調査できた 31 名）を対象 

とした。 

 

【インフォームドコンセント】 

 別紙、説明・研究同意書を作成し、①研究目的、②研究方法、③予期される効果と危険性、

④研究参加について（社会的に弱い立場の方に対する配慮）、⑤データ管理（個人情報の

管理）、⑥研究結果の公表の方法と参加者のプライバシー保全、⑦研究期間、について 

説明を行い、同意を得てから実施する。 

また、同意した後からでも同意撤回できることとする。 

 

【問い合わせ先】 

 048-567-0753 

 まつだ整形外科クリニック 理学療法科 岩崎 翼（いわさき つばさ） 


