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松田院長からあなたへ 耳より情報 
■新年のご挨拶 

 明けましておめでとうございます。昨年は多くの皆様にご来院いただき有難うございました。

nagomi 会を代表して深く感謝申し上げます。本年も引き続きよろしくお願いいたします。 

 社会はコロナとの共存という流れで、徐々に以前の生活に近づいてきてはいますが、第 8波の渦

中であり、まだまだ多くの制限を強いられている状況が続いております。当院では引き続き感染対

策をしっかり継続しながらも、多くの皆様に寄り添い、温かみのある中でレベルの高い医療を提供

していくべく、スタッフ一同全力を尽くしていく所存です。さて、我々nagomi 会のビジョンは 

１. 医療とスポーツと食を融合させ、健康寿命の延伸に寄与する。2. スポーツなどを通じて地域社

会の活性化、社会貢献に寄与する。の 2点を掲げスタッフ一同で取り組んでいます。 

■予防と検診・ドック 

 人生 100年時代と言われています。実現するには「健康で長生き」つまり健康寿命を延伸する

ことが大切です。そのためには未病、あるいは疾病でも初期の状態で発見し、適した治療を行う必

要があります。そこで、重要なのが予防であり、検診・ドックです。当院では「脳ドック」「膝ド

ック」「背骨ドック」をはじめ、種々のドック、そして整形検診に力を入れています。今回、個人

向けのみならず、企業向け検診を行うことになりました。自分のカラダを知らずして、いいメンテ

ナンスはできません。2023 年、健康寿命の延伸のためにも、まずは自分のカラダの状態にしっか

り向き合い、適切な治療や改善方法を身につけましょう。皆様の健康のために全力を尽くします！ 

ドック、検診希望がありましたらスタッフまで気軽にお声がけください。 

まつクリ院長通信 

 

 

 

2022.1.5 

  
2022 年 4 月より脊椎専門外来を開始いたしました（第 1 土曜日と第 2 土曜日）。 

脊椎専門医の先生（真鍋先生・角田先生）にご担当いただいております。 

長らく腰痛で苦しまれている方がおられましたら、まずは診察時にご相談くださいませ。 

真鍋先生：東前橋整形外科病院 副院長 脊椎外科センター長 角田先生：脊椎外科 

 

 

【当院では新たに 脊椎専門外来 スタート！】  

キンカン  ・・・“思い出・感謝” 

クジャクヒバ・・・“忍耐” 

ネズミモチ ・・・“名より実” 



 

 

 


