
まつクリ院長通信
6 月の体操教室 転倒予防体操 参加者募集中！

脳卒中
．．．

予防には定期的な脳ドックが大切です！

今週の花・言・葉

✾サンゴパイン

  あなたは無敵完全無欠

❀スパイラスバンブー
  開運

❁セダム
  枯れることのない愛

❁青ドラセナ

幸福

松田院長からあなたへ 耳寄り情報！！
◆ツバメの巣！

毎年、まつクリの軒の下でツバメが巣を作ります。知る人ぞ知る、毎年の恒例行事になっていま

す（^^  そして今年もツバメがやってきて巣を作りました！！

◆ツバメの巣は縁起が良い？！

まつクリの自転車置き場では毎年のようにツバメが

やってきます。今年も軒下に巣作りを始めました。

ところで、ツバメの巣は縁起が良いのでしょうか。

『日本人の縁起とジンクス』（北嶋広敏著 PHP 文庫

２００７年）に下記のように記されています。

「ツバメは縁起のよい鳥、吉をもたらす鳥とされて

おり、“ツバメが巣をかける家は栄える”などといわれ

ている。とくに屋内や座敷などに巣を作るのは最高に

よいことだとされた。逆に、ツバメは不幸とか火災などが起こる家には入ってこないといわれる。」

★院長よりメッセージ

ツバメは繁栄と幸福をもたらすと言われています。有難く嬉しいですね！今年は 6 月 1 日に巣

立っていきました！ツバメさんの未来に幸あれ！！来年も待ってるよ～！（^^
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